
Algunas sugerencias para Cóctel 
«Tendencias 2019»

VASITOS
Crema de espárragos y mascarpone,

Langostinos salteados con curry rojo, picadillo de mango con jengibre,
Ceviche de pescado blanco y guacamole, ...

EMPANADAS, TARTALETAS Y QUICHE
Tartaleta de pulpo, reducción de tomate y lamas de chorizo,

Quiche de verduras verdes al curry,
Empanada de pollo de corral con tomates «concassées», ...

BROCHETAS Y PINCHOS
Brocheta de kefta a los 4 especies, humus y pan árabe,

Pincho de “Reblochon”, jamón serrano y lechuga,
Tarta nizarda con cebolla fundida y anchoas de la “Costa Brava”, ...

WRAPPS
Wrapp de pimientos asados, mozzarella, rúcula y pesto,

Enrollado de salmón ahumado, mascarpone y brotes de espinacas,
Fajitas de pollo a la mexicana, ...

ENSALADAS INDIVIDUALES
Ensalada de huevo poché con salmón ahumado, vinagreta cremosa,

Ensalada César en vaso, bacón, picatostes y parmesano, 
Ensalada Nizarda, ...

SANDWICHES Y TOSTADAS
Mini hamburguesa, cebollas fundidas,

Pan de especias, foie gras y mermelada de higos,
Mini Hot dog, ...

MUFFINS Y BLINIS
Cupcake de queso cremoso y jamón,

Bolitas de queso,
Muffins de chorizo, queso emmental y cebollino, ...

ALREDEDOR DEL MUNDO
Carpaccio de ternera, rúcula y picadillo de ceps,

Crujiente de espinacas y queso griego, salsa de yogur con menta,
Rollitos de verduras crujientes, salsa agridulce, ...

DULCE
Crema de mascarpone con frutos rojos en vasitos,

«Islas flotantes» en miniatura,
Mini coulant de chocolate, ...VEGETARIANOS

Las tarifas varían segun el número de personas y de los platos elegidos.  
Con o sin bebidas. Posibilidad de servicio de camareros y alquiler de material.

Tartaleta provenzal con  
verduras de verano

Gazpacho de remolacha y 
sus guarniciones

Mini pitas de pollo, 
salsa de ajo

Wrapp de jamón y  
espárragos verdes


